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Informācija presei 13.07.2010

Spiešanā guļus „Crazy Bencher” čempions sasniedz 240 kg

Ar Edgara Rekšnes uzvaru noslēdzies pirmais restorāna „Klondaika” organizētais atklātais turnīrs „Crazy Bencher” (spiešana guļus ar brīviem noteikumiem). Čempions, sasniedzot 240 kilogramu robežu, tuvāko sekotāju apsteidza par 50 kilogramiem.

Turnīrā „Crazy Bencher” piedalījās abu dzimumu pārstāvji ne tikai no Latvijas, bet ārvalstīm, piemēram, Aleksandrs Vahmaņinovs un Aleksandrs Vladimirovs, kuri uz sacensībām ieradās no Londonas. Viņi izrādījās labākie sacensību kategorijā par labāko vēderpresi, balvā saņemot kompānijas „Logitech” pārstāvju – aģentūras „PR Stils” piedāvātās tīmekļkameras.  
Spiešanā guļus, kurā dalībnieki nedrīkstēja izmantot speciālo ekipēju, nenoliedzami labāko rezultātu uzrādīja Edgars Rekšne, kas, izcīnot uzvaru, kļuva par pirmo īpašo privilēģiju kluba „Klondaika Crazy Bencher 200+” biedru. Turpmāk šajā klubā automātiski par biedriem kļūs visi spēkavīri, kas spiešanās guļus pārsniegs 200 kg robežu.  
Otrajā vietā ar uzspiestiem 190 kg ierindojās Aleksejs Agadžanjans. Tāds pats rezultāts bija arī Sergejam Masumovam, bet, tā kā viņa ķermeņa svars bija lielāks par konkurentu, spēkavīram nācās samierināties ar trešo vietu.

Sacensībās piedalījās arī daiļā dzimuma pārstāves, un labākās titulu ar uzspiestiem 60 kg godam nopelnīja Oksana Agadžanjana.
Balvas pieciem labākajiem vīriem un piecām dāmām piedāvāja www.bakernutrition.lv , bet spēcīgākais atlēts no „Klondaika” saņēma arī divas mucas auksta alus un balvu no apsardzes kompānijas „Strong”. 
    Turnīra noslēgumā „Klondaika”, Elizabetes ielā 61, piedāvāja afterparty ar striptīzu un biljardu, kurā ieeja tradicionāli bija bez maksas.

Sīkāka informācija par pasākumu:

„Klondaika”, Elizabetes ielā 61
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