
DOB Formula

Nr
Age 

Group
1 2 3 4 Rez pts

Svara kategorija līdz 52 kg

1 Sandra Kumakova 16-17 51,400 LV Forte Iecava 25,0 30,0 32,5 30,0 33,530 1

Svara kategorija līdz 56 kg

1 Elva Bole 18-19 56,000 LV Bauskas Atlēts 40,0 45,0 47,5 47,5 49,585 1

2 Ilze Lazdiņa OPEN 52,700 LV Bauskas Atlēts 27,5 30,0 35,0 35,0 38,357 1

3 Jānis Dinstmanis 20-23 55,600 LV Bauskas Atlēts 65,0 70,0 75,0 70,0 62,948 1

Svara kategorija līdz 60 kg

1 Aelita Maslauska 20-23 60,000 LV Bauskas Atlēts 30,0 35,0 40,0 40,0 39,504 1

2 Anastasija Vasiļjeva OPEN 58,900 LV Riga Powerlifting 50,0 55,0 57,5 55,0 55,132 1

3 Elīna Straumane OPEN 59,200 LV Bauskas Atlēts 30,0 32,5 35,0 35,0 34,942 2

4 Intars Baumanis 13-15 59,600 LV FORTE IECAVA 60,0 0,0 0,0 60,0 50,631 1

5 Ronalds Ritenbergs 18-19 60,000 LV Bauskas Atlēts 75,0 80,0 85,0 85,0 70,792 1

Svara kategorija līdz 67.5 kg

1 Līga Ozoliņa OPEN 66,200 LV Bauskas Atlēts 25,0 27,5 30,0 30,0 27,404 1

2 Filips Siliņš 13-15 63,100 LV FORTE IECAVA 60,0 0,0 0,0 60,0 47,652 1

3 Arvis Brazjuļs 16-17 62,700 LV Bauskas Atlēts 90,0 92,5 0,0 90,0 71,897 1

4 Jānis Matisens OPEN 67,300 LV Bauskas Atlēts 100,0 102,5 105,0 100,0 74,840 1

Svara kategorija līdz 75 kg

1 Santa Zvilna OPEN 69,300 LV Bauskas Atlēts 50,0 57,5 60,0 57,5 50,752 2

2 Inese Paškeviča OPEN 69,600 LV F1 65,0 70,0 77,5 77,5 68,196 1

3 Viktorija Andrianova OPEN 74,900 LV Riga Strong 37,5 40,0 42,5 42,5 35,566 3

4 Kristaps Ādams 13-15 72,100 LV Bauskas Atlēts 92,5 95,0 95,0 95,0 67,398 1

5 Sergejs Andersons 20-23 74,700 LV FORTE IECAVA 110,0 110,0 110,0 110,0 76,417 1

6 Salvis Poļakovs 16-17 73,600 LV Bauskas Atlēts 80,0 85,0 90,0 85,0 59,050 1

7 Ivans Juskivs OPEN 70,000 LV Rīgas PP 112,5 112,5 115,0 115,0 83,519 3

8 Aleksandrs Šehs Open 75,000 LV Riga Strong 110,0 112,5 117,5 117,5 80,905 2

9 Uģis Sasonkins OPEN 72,700 LV Bauskas Atlēts 115,0 120,0 120,0 120,0 82,626 1

10 Pavels Sujetins OPEN 70,500 LV Bauskas Atlēts 90,0 90,0 90,0 90,0 64,989 4

11 Viktors Korabļovs 52 50-54 71,600 LV Riga Strong 85,0 90,0 95,0 90,0 74,784 1

Svara kategorija līdz 82.5 kg

1 Maksims Suščevskihs 18-19 76,600 LV Riga Strong 130,0 140,0 142,5 140,0 98,717 1

2 Toms Gavruto 20-23 81,500 LV Rīgas PP 120,0 125,0 130,0 130,0 84,468 2

3 Mārtiņš Rīns 20-23 80,000 LV FORTE IECAVA 130,0 0,0 0,0 130,0 85,514 1
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NAME Bdwt C-ry

Bench
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4 Viktors Gromovs 20-23 79,200 LV Salaspils 127,5 132,5 132,5 127,5 84,450 3

5 Pēteris Panovs OPEN 82,200 LV Rīgas PP 112,5 115,0 120,0 120,0 77,538 3

6 Kaspars Ķikuts OPEN 81,800 LV Rīgas PP 100,0 115,0 122,5 115,0 81,481 4

7 Armands Naglazs OPEN 81,000 LV Bauskas Atlēts 142,5 152,5 162,5 162,5 105,168 1

8 Aleksejs Kotovs OPEN 80,100 LV Riga Strong 120,0 125,0 130,0 125,0 82,225 2

9 Eduard Savelievs 40-44 80,100 LV Riga Strong 140,0 150,0 160,0 160,0 107,271 1

10 Vitālijs Romanovs 45-49 75,600 LV Bauskas Atlēts 95,0 100,0 105,0 105,0 75,820 1

11 Aldis Eglītis  50-54 82,500 LV Liepāja 95,0 100,0 105,0 100,0 73,936 1

12 Alfrēds Graudiņš 55-59 80,500 LV Bauskas Atlēts 125,0 132,5 135,0 135,0 108,3 1

Svara kategorija līdz 90 kg

1 Ralfs Augulis 18-19 87,300 LV Bauskas Atlēts 125,0 125,0 130,0 130,0 80,938 1

2 Antons Zaparožcevs 18-19 86,700 LV Riga Strong 90,0 100,0 105,0 105,0 68,261 2

3 Harijs Ivanovs 20-23 90,00 LV Bauskas Atlēts 80,0 87,5 95,0 87,5 53,537 2

4 Viktors Golasko 20-23 83,00 LV FORTE IECAVA 140,0 150,0 155,0 150,0 99,204 1

5 Aivis Pētersons Open 89,00 LV FORTE IECAVA 120,0 130,0 135,0 135,0 83,120 4

6 Normunds Kačanovs Open 88,90 LV FORTE IECAVA 140,0 147,5 152,5 147,5 90,867 1

7 Andrejs Motovihs Open 87,40 LV Riga Strong 120,0 130,0 145,0 145,0 90,212 3

8 Mihails Morozovs Open 89,10 LV Riga Strong 140,0 147,5 152,5 147,5 90,757 2

9 Arturs Mugdenko 40-44 86,700 LV Riga Strong 155,0 160,0 165,0 165,0 105,204 1

10 Dainis Zaķis 50-54 88,400 LV Bauskas Atlēts 150,0 157,5 160,0 160,0 115,214 1

11 Alfons Blūzma 65-69 90,000 LV Bauskas Atlēts 40,0 50,0 55,0 55,0 49,805 1

Svara kategorija līdz 100 kg

1 Roberts Rāzna 18-19 91,300 LV Bauskas Atlēts 105,0 112,5 120,0 112,5 68,299 2

2 Māris Pakarna 18-19 95,000 LV Individuāli 120,0 130,0 145,0 145,0 89,711 1

3 Rihards Laufmanis 20-23 96,600 LV Rīgas PP 100,0 110,0 122,5 122,5 72,336 2

4 Viesturs Eidemanis OPEN 91,600 LV EVOLUTION 195,0 200,0 205,0 200,0 121,210 1

5 Māris Rāzmanis OPEN 94,000 LV FORTE IECAVA 150,0 160,0 162,5 162,5 97,175 4

6 Aleksandrs Balunskis OPEN 96,600 LV Riga Strong 165,0 170,0 170,0 170,0 100,334 2

7 Igors Sorokins OPEN 91,700 LV Riga Strong 155,0 160,0 162,5 162,5 98,434 3

8 Igors Ganzuļa 45-49 96,000 LV Rīgas PP 145,0 150,0 155,0 155,0 96,799 1

9 Aigars Polis 50-54 99,000 LV SK SIENA 150,0 155,0 160,0 160,0 107,139 1

Svara kategorija līdz 110 kg

1 Konstantīns Soboļevs 20-23 102,000 LV Riga Strong 155,0 165,0 172,5 165,0 95,156 1

2 Vladislavs Šehs OPEN 104,300 LV Riga Strong 150 155,0 160,0 160,0 91,520 3

3 Martins Larka OPEN 101,500 LV Riga Strong 155,0 165,0 167,5 165,0 95,527 2

4 Aleksandrs Cīrulis OPEN 102,000 LV FORTE IECAVA 105 110,0 115,0 115,0 66,321 5

5 Dmitrijs Semenko OPEN 102,800 LV Rīgas PP 135 140,0 145,0 140,0 80,50 4

6 Aleksejs Losevs OPEN 103,200 LV Riga Strong 170,00 175,0 180,0 180,0 103,356 1

7 Vladimirs Kovaļskis 55-59 103,200 LV Riga Strong 180,00 185,0 187,5 187,5 131,887 1



Svara kategorija līdz 125 kg

1 Guntars Kaspers Open 121,000 LV Bauskas Atlēts 140 150,0 155,0 155,0 85,235 5

2 Igors Pirins Open 110,400 LV EVOLUTION 210 215,0 220,0 220,0 123,618 1

3 Andis Šķensbergs Open 114,000 LV Forte Iecava 190 200,0 210,0 200,0 111,470 3

4 Aleksandrs Rogozinskis Open 117,700 LV Riga Strong 190 200,0 205,0 205,0 113,427 2

5 Igors Podčeredņičenko Open 114,200 LV Rīgas PP 160 167,5 172,5 172,5 96,100 4

6 Ivars Rigasts 51 50-54 118,500 LV Bauska Atlēts 125 130,0 137,5 137,5 87,128 1

Svara kategorija līdz 140 kg

1 Andris Ķikurs  40-44 128,100 LV Bauska Atlēts 90 105,0 120,0 120,0 66,367 2

2 Edmunds Andrups 40-44 125,200 LV Ventspils 185 190,0 195,0 195,0 109,620 1

Referees: 

The note: 0071

IRC- International referee category

NRC- National referee category

Head referee Andis Šķensbergs NRC

Head secretary Andis Kaspars  NRC

                                      BAUSKAS KAUSS 2013 vērtējumi svara stieņa spiešanā guļus

15.-16.06.2013. Bezkipējuma divīzija

1. Riga Strong Bench press

2. Bauskas Atlēts Jaunieši                                                            Open

3. FORTE IECAVA 1. Maksims Suščevskihs 1. Igors Pirins

4. Rīgas PP 2. Māris Pakarna 2. Viesturs Eidemanis

5. EVOLUTION 3. Ralfs Augulis 3. Aleksandrs Rogozinskis

6. Ventspils

7. SK SIENA Juniori                                                             Veterāni

8. Liepāja 1. Viktors Golasko 1. Vladimirs Kovaļskis

9. F1 2. Konstantīns Soboļevs 2. Dainis Zaķis

10. Riga Powerlifting 3. Mārtiņš  Rīns 3. Edmunds Andrups

11.

12. Sievietes

13. 1. Inese Paškeviča

14. 2. Anastasija Vasiļjeva

3. Santa Zvilna




